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第45号 
地域医療支援病院・地域がん診療連携拠点病院 

川崎市立川崎病院の基本理念 

 私たちは、地域の基幹病院として、他の医療機関と連携し、｢病気｣でなく｢病人｣

を診る心を大切に、安全安心で質の高い医療を、患者の皆さまとともに考え、実践

し、健康と福祉の向上を通じて地域社会の発展に貢献することを目指します。 

 

副院長就任のごあいさつ 

 
令和4年度から副院長を拝命いたしました、 

齋藤 寿昭（ひさあき）です。 

平成12年4月から、地域の先生方のご協力のもと、当院で   

精神・神経科の診療をおこなって参りました。 

特に総合病院精神・神経科に期待される精神科救急（4県市   

精神科救急輪番体制基幹病院）と身体合併症治療および  

治療抵抗性統合失調症に重点を置いてきました。 

今後は当院が「地域がん診療連携拠点病院」や「認知症疾患 

医療センター」の指定を受けたこともあり、リエゾン・コンサル   

テーションの場面で、緩和ケアや認知症周辺症状治療など、  

精神科の役割もさらに幅広くなっていくと考えております。 

副院長として様々な領域で院長と共に病院運営に携わり、 

地域連携を通じ、質の高い医療の提供を目指し貢献して 

いきたいと考えております。よろしくお願い申し上げます。 

地域がん診療連携拠点病院の指定を受けました 

令和4年4月1日付で厚生労働省より「地域がん診療連携拠点病院」の 

指定を受けました。 

当院はこれまで「神奈川県がん診療連携指定病院」として、がん治療に

取り組んできましたが、今後はこれまで以上に、質の高い専門的ながん

医療の提供や地域の医療機関との連携、がん患者・家族に対する相談

支援、情報の発信等に努め、近隣地域のがん診療体制の中核を担うべく

取り組んでまいります。 
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副院長・精神・神経科部長兼務  

齋藤 寿昭（さいとう ひさあき）   
医学博士、日本精神神経学会専門医・指導医、 

精神保健指定医、日本総合病院精神医学会専門医・指導医、 

日本児童青年精神医学会認定医、 

子供のこころ専門医、日本医師会認定産業医 

を 心 え 支 る 

 



マンモグラフィ

生涯でがんにかかる確率は日本人の
女性では「2人に1人」と言われています。
そして女性が一生のうちにかかるがんで最も
多いのは乳がんで、「9人に1人」の
割合です。今回は、乳がんの検査方法と、
乳がんと診断された時の治療方法に
ついて紹介します。

乳房のしこり・くぼみ・リンパ節の腫れや乳頭からの
分泌液がないかを確認します。
首やわきの下に腫れがないかも確認します。

病理検査を行うために乳房やわきの下に針を刺し、
組織や細胞の一部を採取します。
針を刺す前に局所麻酔をしますが、当院では通常よりも
細い針を使用し、麻酔薬を少量ずつ注入したり、圧力や
タイミングを工夫することによって、「痛みが非常に
少ない局所麻酔の方法」を考案しました。
患者さんに大変好評で、痛みに敏感な方、検査への
恐怖感が強い方などにもお勧めできます。

手術前にがんを縮小させたり、再発の危険性を
減らしたりする目的で薬物療法を行います。
がん細胞の性質に合わせて適した薬剤を
選択します。

当院では手術・薬物療法・放射線治療を
組み合わせた集学的治療を行っています。

乳房部分切除術（乳房温存手術）や
乳房全切除術などがあります。
がん転移の有無を調べるためにセンチネルリンパ節
生検も同時に行います。
リンパ節への転移がある場合にはリンパ節郭清
（リンパ節を切除する手術）を行うことがあります。

手術後の再発予防目的や、転移した病変に対する
症状改善目的で行います。照射回数は患者さんの
画像検査結果や治療経過を考慮して決定します。

この記事をお読みの方の中には、検診で異常なしと判定
されたけれど自分では心配な変化がある、乳房やわきの下に
しこりがある、いつまでも治らない「おでき」があるなど気になる
ことがおありの方もいらっしゃるかもしれません。
思い当たる症状がありましたらおひとりで悩まずに、
思い切って病院を受診なさってみてください。
まずは確認してみましょう！
当院の乳がん治療は外科医だけが行うのではなく、
多くの部門との連携のもとでチーム医療を行っており、
患者さんのためにベストを尽くします！ 乳腺外科 部長

萬谷 京子（よろずや きょうこ）
日本外科学会専門医・指導医
日本乳癌学会乳腺専門医
マンモグラフィ読影認定医
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乳がんの画像検査にはマンモグラフィ（乳房X線検査）、
乳房超音波検査、乳房造影MRI検査などがあります。

乳がん検診として推奨できる検診方法は、
マンモグラフィ（乳房X線検査）です。
乳房が圧迫されるため痛みを感じることがあり
ますが、圧迫時間は数十秒ほどです。
40歳以上の無症状の女性が1年おきに
受診することが推奨されています。
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患者さんの権利 
   当院は、患者さんの医療にかかわる、次の権利を尊重します。 
1 生命の尊厳と、人格を尊重した医療を受ける権利があります。  
2 安全安心で質の高い医療を平等に受ける権利があります。  
3 ご自身の病気や治療について知る権利を持ち、わかりやすく説明を受け、希望や意見を述べる権利があります。 
      なお病名や予後について知りたくない場合は、そのお気持ちを尊重します。 
4 ご自身が受ける医療を自らの意思で選択あるいは拒否する権利があります。  
5 ご希望により、診療のいかなる段階においても、他の医師および他の医療機関の医師の意見（セカンド･オピニオン） 
   を求める権利があります。  
6 診療上の個人情報は厳重に保護され、その秘密は守られます。 

コンビニエンスストアとレストランがリニューアルしました︕ 

9:30〜16:00(平日) 
11:00〜16:00(土日祝) 

営業時間 営業日 

提供商品 

サービス 

決済方法 

24時間 年中無休 

弁当、サンドウィッチ、飲料、コーヒー、菓⼦類、 
医療⽤品、⾐類、雑貨、⼀般書籍等 

ATM、マルチコピー、郵便ポスト、チケット発券、 
各種公共料⾦⽀払い 

現⾦、交通系ICカード、クレジットカード、 
スマホ決済等            各種対応可能 

決済方法 

現⾦、交通系ICカード 
クレジットカード 
スマホ決済等 
       各種対応可能 

販売場所は 

こちら！ 

コンビニエンスストア セブン-イレブン(1階) 

レストラン bien mall(ビアンモール)(15階) 

営業時間 

11:30〜13:00(平日) 

現⾦のみ 

※特設ワゴンでの販売のため、 

   売り切れ次第終了となります。 

飲⾷スペースにてお弁当を販売中です︕(２階) からだに優しい 
ヘルシー弁当を 
出来たて・手作りで 
販売中です︕ 

営業時間 

決済方法 

http://www.city.kawasaki.jp/32/cmsfiles/contents/0000037/37856/kawasaki/

