
知って得する

健康寿命を
延ばそう

日時 テーマ 講師

6月1日（水） 入院前にできる

手術前の予防行動
手術看護／永田 修一

7月6日（水） 生活習慣予防
～カロリーや塩分制限の必要性～

糖尿病看護／土屋 千恵子

腎不全看護／前田 奈緒美

8月3日（水） コロナ禍で救急患者受け入れ困難！

熱中症の症状と予防
救急看護／吉田 優作

9月7日（水） もし、あなたが“がん”になったら？
～利用できるサポート～動画でみる川崎病院～

がん化学療法看護／

渡邊 恭子

10月5日（水） たかがスキンケア

・されどスキンケア

皮膚・排泄ケア／佐藤 江利子
武田 明日香

岩本 祥子

11月2日（水） 防ごう、脳卒中!!
～寒くなる季節です、

生活から予防法を考えてみませんか？～

脳卒中リハビリテーション看護／

森 亜沙美

共催：川崎市立川崎病院 患者総合サポートセンター／認定看護師会

当院所属の認定看護師が講師を努めます
※テーマは変更となる場合があります

2022年度 川崎病院 看護師公開講座

自分に合った健康情報
日常生活における医療や看護,介護などのケア
病気の予防・健康増進

詳しくはこちらへ↑

18：00～19：00
Zoomでのオンライン開催

当院HPQRコード


