
糖尿病教室の年間予定表
当院では、月４回糖尿病教室を開催しています！

場所： 市立川崎病院 ７階 講堂

※予約は必要ありませんので、診察券（お持ちの方）と
健康保険証をお持ちください

※第２回と４回の講義は有料となります

外来の方は診察券と健康保険証をお持ちください

川崎市立川崎病院 主催：糖尿病診療連携委員会

（０４４）２３３－５５２１ 食養科 内線３４２５

内容 2019年 2020年

第
１
回

１部：薬剤師
「薬について」

２部：リハビリ科
「運動について」

4月16日 5月21日
6月18日 7月16日
8月20日 9月17日
10月15日 11月19日
12月17日

1月28日
3月3日

第
２
回

１部：管理栄養士
「食事のバランスについて」

4月23日 5月28日
6月25日 7月23日
8月27日 9月24日
10月29日 11月26日
12月24日

2月4日
3月10日

第
３
回

１部：検査技師
「検査について」

２部：看護師
「日常生活について」

5月7日 糖尿病について
6月4日 足のケア
7月2日 水分補給
8月6日 歯周病
9月3日 感染予防
10月1日 糖尿病について
11月5日 足のケア
12月3日 水分補給

1月14日 感染予防
2月18日 足のケア
3月17日 歯周病

第
４
回

１部：管理栄養士
「食事について」

5月14日 塩分
6月11日 交換表
7月 9日 外食
8月13日 嗜好食品
9月10日 塩分
10月8日 炭水化物
11月12日 市民公開セミナー
12月10日 年末年始

1月21日 合併症
2月25日 脂質
3月24日 嗜好食品

日時： 火曜日 １４：００～１５：００

糖尿病教室

患者さん用

・ ４回全て受講された方には修了証を贈呈します
・予約はいりませんので、直接会場にお越しください
・変則日があります。ご注意ください
・予定を変更する場合がありますので随時ご確認ください
・年末年始の当教室はありません
・当日の１１時５０分と１３時４５分にお知らせの院内放送があります

お申込み・お問い合わせは下記の電話番号までご連絡ください


